
 OWNERSHIP F.A.Q.  
WHO CAN BE AN OWNER? 

Anyone is welcome to become a Co-op 

owner.  Ownership is voluntary and joining 

begins with filling out an application and 

contributing the first equity payment.               

Owners have the right to terminate their 

ownership by submitting an equity             

refund request and forfeiting ownership          

privileges. 

WHAT DOES OWNERSHIP MEAN? 
Ownership means that you are one of 

more than 3,000 community members who 

have invested equity in the Co-op. This 

economic support is the keystone to our 

long-range development and growth. 

WHY BE AN OWNER? 
You get a Co-op! A grocery store where 

you have a voice.  Owners have the right 

to run for and elect the board of directors 

and to attend board meetings.  We also 

offer exclusive sales promotions, coupons 

and special events to our owners. 

HOW DO I BECOME AN OWNER? 
Anyone can become an owner of the           

Co-op by filling out a brief application and 

making your first equity payment. A full           

household share in the co-op is $175.  You 

can join us with an initial equity contribution 

of  the par value of $25* using the annual 

payment plan or invest the full equity of 

$175 all at once. Ask a staff  member for 

more information at the store. 
*Please note: a $5 processing fee will be           

applied on each equity payment. 

CAN MY EQUITY BE REFUNDED? 
Owner equity is refundable subject to 

board approval and is an at-risk investment           

subordinate to business liabilities.   

THE VALUE OF EQUITY:  

Paying it Forward 

YOU SOW THE SEEDS: 
Co-ops are supported by the equity of 

their owners.  Most businesses take  

venture capital or loans to provide 

funds to grow whereas Co-ops are 

funded by a grassroots effort from the 

community.  Equity investment allows 

us to make our store better for you! 
 
AND LOOK WHAT 

GROWS! 
  
YOU STEWARD THE CO-OP:  
Your equity investment allows us to grow 

and thrive.  We use equity to improve our 

store,  invest in infrastructure and equip-

ment and expand our product selection.  

 

YOU SUPPORT LOCAL ECONOMY 

SMALL FARMS & BUSINESSES:   
The Co-op works to bring you local sustain-

able products to grow our region’s econo-

my.  More than 15% of Fiddleheads  sales  

are products sourced from local producers 

operating within 100 miles of the co-op. 
 

 

YOU ENHANCE OUR COMMUNITY:   
The Co-op financially supports community 

organizations through in-kind donations  

and our Neighborly Nickels Program, and 

also collaborates with area non-profits on 

community projects that are con-

F iddl eheads  Food Co-op 

Owner Application 
 

Head of Household (Account Owner) 

First Name:__________________________ 

Last Name: _________________________ 

Mailing Address:_______________________ 

City:__________________ State: _________ 

Zip Code:___________ 

Phone:____________________ (Home or Mobile) 

Email:_______________________________ 

      Opt in for e-mail receipts 

Are you enrolled in CT Fresh Match Program? 

      Yes        No 
Becoming a Fiddlehead’s Owner subscribes you to our electronic 
communications list from which you may unsubscribe at any time. 

Fiddleheads will not share your contact information with third parties. 
 

Household Owners: Please print the names of up to 

three adults who live with you whom you authorize to shop under 

this account.  
First: _____________Last:_______________ 

First: _____________Last:_______________ 

First: _____________Last:_______________ 

Co-op Ownership is Membership! 
Full equity is set at $175, and can  paid all at once or be satisfied in 
installment payments of $25* due annually .  Members receive full 

benefits upon making their first equity payment and these stay in 
force provided that equity payments remain current.  Ownership 
benefits may be subject to change at the discretion of the  

Co-op. The Head of Household listed is the legal owner of the 
share with voting privileges,  and the sole authority permitted to 
request account changes such as authorization of users or requests 

for an equity refund. 

Payment Options (choose one) 
 

        $175* Payment of Equity in Full 
 

        $25* Voting Owner First installment  
followed by payments each year of at least $25 to stay current until 
the remaining $150 of equity is paid 

*A $5 Processing Fee will be applied to all equity payments. 
 

          I understand and accept the terms of      

            Co-op ownership outlined above. 
 

Signature  of Head of Household:                        Date: 

____________________________________________  ___/__/__ 

STAFF USE 
Owner ID # 4100000_________Staff:________ Date: _______ 

Notes_________________________________________________

 

with 8 x 11 paper fed in 

 

May 2024 



Let’s stay in touch: 
Find us on Facebook & Instagram 
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13 BROAD ST. NEW LONDON, CT 06320 
PHONE: 860-701-9123  

WEB: WWW.FIDDLEHEADSFOOD.COOP 

Get Involved! 
BIRTHDAY PARTY! 
Each February we celebrate the               

founding of the Co-op with cake, tastings,  

giveaways and storewide discounts!   
 

ANNUAL MEETING  
Get informed about the co-op’s progress and 

future plans, mingle with other Owners and 

enjoy refreshments, music and more!  
 

BOARD OF DIRECTORS 
Owners can attend board meetings on the third 

Tuesday of each month: agenda posted online 

and on the bulletin board.  Any owner can run 

for the Board of Directors.  

OWNERSHIP  
INFORMATION&  

APPLICATION 
 

GO CO-OP! OWNER EXTRAS 

Special sales just for owners! 

Savings on our favorite 

products.  

QUARTERLY COUPON 
Each Quarter - four times a 

year - use a 10%     coupon 

on the purchase of your 

choice.  

PRE ORDER & SAVE 
Save up to 15% on pre orders 

- a discount      reserved ex-

clusively for owners.  

Savings Programs 

 for Owners 

 
A COMMUNITY-CENTERED 

GROCERY STORE OFFERING 

LOCAL, HIGH-QUALITY,        

ORGANIC AND SUSTAINABLE 

PRODUCTS. 

JOIN US AS AN OWNER OF       

FIDDLEHEADS FOOD CO-OP: 



PREGUNTAS FRECUENTES  
SOBRE SER PROPIETARIO 

¿QUIÉN PUEDE SER PROPIETARIO? 

Cualquier persona puede convertirse en 
copropietario. Ser propietario es una decisión 
voluntaria y para incorporarse se debe llenar 
un formulario y contribuir el primer pago de 
las acciones. Los propietarios tienen el 
derecho a cancelar su participación 
presentando un pedido de reembolso de las 
acciones y renunciando a los privilegios del 
propietario. 

¿QUÉ SIGNIFICA SER PROPIETARIO? 

Ser propietario significa que usted es uno de 
los más de 3,000 miembros de la comunidad 
que han invertido en la cooperativa. Este 
apoyo económico es el fundamento de 
nuestro desarrollo y crecimiento a largo plazo. 

¿POR QUÉ SER PROPIETARIO? 

¡Usted es dueño de una cooperativa! Un 
supermercado donde tiene voz. Los 
propietarios tienen el derecho a ser 
candidatos y a elegir a la junta de directores 
y a concurrir a las reuniones de la junta. 
También ofrecemos promociones exclusivas, 
cupones y eventos especiales a nuestros 
propietarios. 

¿CÓMO ME CONVIERTO EN 
PROPIETARIO? 

Cualquier persona puede convertirse en 
propietario de la cooperativa llenando un 
breve formulario y haciendo el primer pago 
de las acciones. La participación en la 
cooperativa de una familia completa cuesta 
$175. Usted puede convertirse en propietario 
con una contribución inicial de las acciones 
por el valor nominal de $25* usando el plan 
de pago anual o invertir $175 de una vez por 
todas las acciones. Consulte a un miembro 
del personal para obtener más información 
en la tienda. 
*Tenga en cuenta que: se cobrará una cuota de 
procesamiento de $5 a cada pago por las acciones. 

¿PUEDEN REEMBOLSARSE MIS 
ACCIONES? 

Las acciones del propietario se pueden 
devolver sujeto a la aprobación de la junta y 
es una inversión con riesgo subordinada a los 
pasivos comerciales.  

EL VALOR DE  

LAS ACCIONES 

Pagarlo en el futuro  

USTED SIEMBRA LAS  

SEMILLAS: 

Las cooperativas se financian con las accio-
nes de sus propietarios. La mayoría de las 
empresas usan préstamos o capital de inver-
sionistas para conseguir los fondos mientras 
que las cooperativas se financian con un 
esfuerzo comunitario. La inversión en accio-
nes nos permite hacer que nuestra tienda 
sea mejor para usted. 

¡Y MIRE LO QUE CRECE!  

USTED DIRIGE LA COOPERATIVA:  
Su inversión en acciones nos permite crecer 

y desarrollarnos. Usamos a las acciones para 

mejorar nuestra tienda, invertir en infraestruc-

tura y equipamiento y expandir nuestra se-

lección de productos.  
USTED APOYA A LAS PEQUEÑAS 

GRANJAS Y EMPRESAS DE LA  

ECONOMÍA LOCAL:  
La cooperativa funciona brindándole pro-

ductos locales sostenibles para que crezca 

la economía de nuestra región. Más de un 

15% de las ventas de Fiddleheads son pro-

ductos obtenidos de productores locales 

que operan en un radio de 100 millas de 

la cooperativa. 
USTED MEJORA NUESTRA COMUNI-

DAD:  
La cooperativa apoya financieramente a 

organizaciones de la comunidad a través de 

donaciones en especies y nuestro programa 

Neighborly Nickels (Monedas para la Comu-

nidad), y también colabora con entidades 

de la zona sin fines de lucro en proyectos co-

munitarios que están de acuerdo con la mi-

sión de la cooperativa.  

Cooperativa de Alimentos Fiddleheads 

Solicitud del propietario 

Jefe de la familia (propietario de la cuenta) 

Nombre:__________________________ 

Apellido: _________________________ 

Dirección postal:_______________________ 

Ciudad:__________________ Estado: _________ 

Código postal:___________ 

Teléfono:____________________ (Casa o Móvil)  

Correo electrónico:__________________________ 

       Aprobación para recibir mensajes electrónicos 

¿Está inscrito en el programa CT Fresh Match?  

        Sí           No 
Ser un Propietario de Fiddlehead lo suscribe a nuestra lista de mensajes 
electrónicos a la que puede renunciar en cualquier momento. Fiddleheads 
no compartirá su información de contacto con terceros. 
 

Propietarios de la familia: Por favor, escriba los 
nombres de hasta tres adultos que viven con usted a 

quienes autoriza a comprar usando esta cuenta.  

Nombre:___________Apellido:___________ 

Nombre: ___________Apellido:___________ 

Nombre: ___________Apellido:___________ 
¡Ser propietario de la cooperativa es ser 

miembro! 

Las inversión en acciones en su totalidad cuesta $175 y se puede pagar 
de una vez o en cuotas de $25* que vencen anualmente. Los miembros 
reciben todos los beneficios luego de realizar el primer pago por las 
acciones y son permanentes mientras los pagos de las acciones estén al 
día. Los beneficios del propietario podrían estar sujetos a cambio a 
discreción de la cooperativa. El Jefe de la familia listado es el 
propietario legal de las acciones con privilegio de voto y la única 
autoridad que tiene permitido solicitar cambios a la cuenta como 

autorización de usuarios o pedido de reembolso de las acciones. 

Opciones de pago (elija una) 
 

        $175* pago de las acciones en su totalidad  
 

        $25* primer pago del propietario con voto  
seguido por pagos cada año de por lo menos $25 para estar al día hasta 

que se paguen los $150 restantes de las acciones  

*Se cobrará una cuota de procesamiento de $5 a cada pago de las acciones. 

          Entiendo y acepto los términos de ser propietario  

             de la cooperativa indicados más arriba. 

Firma del jefe de familia:                                          Fecha: 

____________________________________________  ___/__/__ 

STAFF USE 
Owner ID # 4100000_________Staff:________ Date: _______ 
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TELÉFONO: 860-701-9123  
SITIO WEB: WWW.FIDDLEHEADSFOOD.COOP 

 

Mantengamos el contacto:  
Encuéntrenos en Facebook e Instagram 

¡Participe! 
¡FIESTA DE CUMPLEAÑOS! 
¡Cada febrero, celebramos la fundación de la 

cooperativa con bizcochos, muestras, regalos 

y descuentos en toda la tienda!  
 

ASAMBLEA ANUAL  

Infórmese sobre el progreso y los planes futuros de la 

cooperativa, reúnase con otros propietarios y disfrute 

refrescos, música en vivo y premios.  

JUNTA DE DIRECTORES 

Los propietarios pueden concurrir a las reuniones de 

la junta el tercer martes de cada mes: La agenda se 

anuncia en línea y en el tablero de anuncios. 

Propietarios  
INFORMACIÓN  

Y SOLICITUD PARA  

¡VAMOS  
COOPERATIVA! 

CUPÓN TRIMESTRAL 

Cada trimestre, o sea cuatro 

veces por año, use un cupón 

por el 10% de la compra 

que prefiera.  

EXTRAS PARA  

PROPIETARIOS 

¡Ofertas especiales solamente 

para propietarios! Ahorros en 

nuestros productos favoritos.  

PRE-ORDENAR Y 

AHORRAR  
Ahorre hasta un 15 % en 

pedidos anticipados: un 

descuento reservado 

exclusivamente para 

propietarios. 

Programas de ahorros 

para propietarios  

 
Un supermercado comunitario 

que ofrece productos locales 

de alta calidad, orgánicos y 

sostenibles 

Participe como propietario de la 
Cooperativa de Alimentos  

Fiddleheads:  


